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Введение 

 

В современных условиях развития отечественного образования в 

непрерывной ситуации меняющегося законодательства и культурных 

и социально-политических преобразований в гражданском обществе 

формируется особое многомерное пространство, в котором 

происходит становление и развитие взрослеющей личности. 

Многомерность данного пространства во многом определяется 

противоречивостью его самоорганизации, где есть место реальным и 

имитационным инновациям; дискретностью и системностью 

организующихся процессов воспитания и социализации; наличием 

консервативности и творчества. 

Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования (далее ФГОС ООО) создает 

предпосылки для создания подобного многомерного пространства, 

преодоления стереотипов и неосознанных действий на пути 

построения системной организации воспитания и социализации 

подростков. Внеурочная деятельность, как особый вид деятельности, 

становится одним из таких многомерных явлений, где происходит 

согласование возможностей и готовности образовательной 

организации, а именно всех субъектов образовательных отношений 

(педагогов, учащихся и их родителей, социальных партнеров), к 

продуктивному взаимодействию в создании особых условий, 

развивающих многогранную личность, принимающую и 

разделяющую социально значимые ценности гражданского общества. 

В соответствии с этим, актуальным становится разнообразие и 

вариативность форм организации внеурочной деятельности, что 

обеспечивает возможность выбора форм участия, индивидуального 

режима их освоения, смены деятельности и вариативность 

образовательных траекторий. В практике воспитания имеется 

уникальный опыт воплощения идей, которые не только получили 

позитивное подтверждение, но и обрели свое концептуальное или 

теоретическое обоснование. Сегодня стоит обратить внимание 

практиков на идеи, которые актуальны в реализации внеурочной 

деятельности, направленной на достижение учащимися в первую 

очередь личностных и метапредметных результатов. 

В условиях введения ФГОС ООО внеурочная деятельность приоб-

ретает новую актуальность, поскольку стандарты зафиксировали обя-
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зательность ее организации, более того, внеурочная деятельность – 

это ресурс, позволяющий школе достичь нового качества образова-

ния. Обучающиеся имеют право выбора курсов внеурочной деятель-

ности, которые в свою очередь, позволяют им развивать свои способ-

ности, выбирать область интересов. 

В современной образовательной школе внеурочная деятельность 

стала неотъемлемой частью образовательного процесса. Внеурочная 

деятельность характеризуется как образовательная, вместе с тем осу-

ществляемая в формах, отличных от классно-урочной системы. Вне-

урочная деятельность имеет свои задачи и направлена на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной про-

граммы основного общего образования. При этом внеурочная дея-

тельность носит компенсационный характер: способствует решению 

тех образовательных задач, которые не удается решить на уроке. 

Материал, представленный в методических рекомендациях по 

проектированию рабочих программ курсов внеурочной деятельности, 

можно рассматривать как методический конструктор, который позво-

лит педагогам основной школы проектировать курсы внеурочной де-

ятельности по направлениям развития личности: духовно-

нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное, 

физкультурно-спортивное и оздоровительное.  

Данные методические рекомендации являются структурным ком-

понентом Региональной модельной основной образовательной про-

граммы основного общего образования и могут использоваться в си-

стеме повышения квалификации и практической деятельности руко-

водителей общеобразовательных организаций, педагогических ра-

ботников. 
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Методические рекомендации по конструированию  

рабочих программ курсов внеурочной деятельности 
 

Рабочие программы курсов внеурочной деятельности являются 

структурным компонентом основной образовательной программы 

основного общего образования, которые в свою очередь являются ло-

кальным нормативным актом общеобразовательной организации. 

Предлагаем рассмотреть алгоритм проектирования рабочей про-

граммы курса внеурочной деятельности обучающихся. 

На первом этапе, необходимо изучить требования федеральных госу-

дарственных образовательных стандартов основного общего образова-

ния и познакомиться с основной образовательной программой основно-

го общего образования той организации, где будет реализована проекти-

руемая рабочая программа курса внеурочной деятельности.  

Стоит отметить, что локальный нормативный документ общеобра-

зовательной программы – основная образовательная программа ос-

новного общего образования разработана на основе предлагаемой 

модельной основной образовательной программы основного общего 

образования, которая учитывает все аспекты нормативно-правового и 

методического обеспечения апробации и внедрения федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего об-

разования на федеральном и региональном уровнях.  

При знакомстве с основной образовательной программой основно-

го общего образования следует обратить внимание на описание пе-

речня формируемых личностных и метапредметных результатов на 

каждый год обучения с 5 по 9 класс. Данное ознакомление будет 

определяющим при уточнении планируемых результатов, разработке 

содержания и отбора форм реализации рабочей программы курса 

внеурочной деятельности на определенный период обучения. Сроки 

реализации рабочей программы курса внеурочной деятельности 

определяются образовательной организацией и могут быть реализо-

ваны как в пределах одного года обучения, так и нескольких лет, то 

есть на весь период основного общего образования. 

Если рабочая программа курса внеурочной деятельности разраба-

тывается с 5 класса, то целесообразно дополнительно познакомиться 

с основной образовательной программой начального общего образо-

вания, что позволит учитывать преемственность в формировании ре-

зультатов обучающихся на уровне основного общего образования. 
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На втором этапе, следует провести анализ того, что послужило ос-

нованием для разработки реализации рабочей программы курса вне-

урочной деятельности. Такими основаниями могут быть: заказ адми-

нистрации образовательной организации, запрос родителей обучаю-

щихся (законных представителей) на определенный спектр программ, 

инициатива обучающихся, которая может быть представлена от орга-

нов ученического самоуправления и других участников образова-

тельных отношений. Ключевым фактором в определении следующих 

шагов в деятельности педагога, является его профессиональная и 

личностная готовность разрабатывать и реализовывать конкретную 

программу курса внеурочной деятельности. 

На третьем этапе, педагог, используя содержание данных методи-

ческих рекомендаций (в том числе другие рекомендованные методи-

ческие материалы) формирует представление о структурных компо-

нентах рабочей программы курса внеурочной деятельности: краткую 

аннотацию, результаты освоения курса внеурочной деятельности, со-

держание курса с указанием форм организации и видов деятельности, 

тематическое планирование. 

На четвертом этапе педагог осуществляет проектирование содер-

жания рабочей программы курса внеурочной деятельности. На дан-

ном этапе педагог может использовать учебные и методические по-

собия ведущих издательств, включенных в официальный перечень, 

утвержденный на федеральном уровне, так и рекомендации и сборни-

ки программ внеурочной деятельности, опубликованные на регио-

нальном и федеральном уровнях. Также могут использоваться мате-

риалы программ курсов внеурочной деятельности, разработанные ав-

торами-составителями из педагогов общеобразовательной организа-

ции, в которой работает сам педагог или используется опыт других 

образовательных организаций Челябинской области. В этом случае 

обязательным является указание ссылки на авторство используемых 

материалов. 

На завершающем этапе педагог представляет рабочую программу 

курса внеурочной деятельности на рассмотрение в методический (пе-

дагогический) совет общеобразовательной организации с последую-

щим ее утверждением. 

Рабочие программы курсов внеурочной деятельности, как состав-

ные части основной образовательной программы общеобразователь-

ной организации в соответствии с требованиями федеральных госу-
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дарственных образовательных стандартов основного общего образова-

ния (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.12.2010 № 1897, п. 18.2.2), должны быть направлены на: 

 формирование общей культуры,  

 духовно-нравственное, гражданское, социальное, личностное и 

интеллектуальное развитие обучающихся,  

 создание основы для самостоятельной реализации учебной дея-

тельности, саморазвития и самосовершенствования, обеспечивающих 

социальную успешность, 

 развитие творческих, физических способностей,  

 сохранение и укрепление здоровья обучающихся. 

При организации внеурочной деятельности в основном общем об-

разовании необходимо учитывать национальные, региональные и эт-

нокультурные особенности (ст. 3 Федерального закона от 29 декабря 

2012 г. № 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).  

Целью рабочих программ курсов внеурочной деятельности является 

обеспечение достижения учащимися планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы основного общего образования 

общеобразовательной организации. Задачами рабочих программ курсов 

внеурочной деятельности является определение планируемых результа-

тов, содержания курсов внеурочной деятельности, определение форм и 

видов деятельности с учетом целей, задач и особенностей образователь-

ной деятельности и контингента учащихся
1
. 

При определении содержания рабочих программ курсов внеуроч-

ной деятельности используются положения основной образователь-

ной программы основного общего образования общеобразовательной 

организации, примерной основной образовательной программы ос-

новного общего образования (реестр Министерства образования и 

науки Российской Федерации (http://fgosreestr.ru), авторские про-

граммы курсов внеурочной деятельности. 

Рабочие программы курсов внеурочной деятельности разрабаты-

вают преимущественно педагогические работники образовательной 

организации, занимающие различные должности: учитель, педагог 

дополнительного образования, педагог-организатор, социальный пе-

дагог, старший вожатый. Специалисты, реализующие программы 

внеурочной деятельности, должны иметь образование в соответствии 

                                                           
1Общеобразовательная организация может уточнять цели и задачи курсов внеурочной дея-

тельности. 
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с профессиональным стандартом, а именно: «Высшее образование 

или среднее профессиональное образование в рамках укрупненных 

групп направлений подготовки высшего образования и специально-

стей среднего профессионального образования «Образование и педа-

гогические науки» или в области, соответствующей преподаваемому 

предмету, либо высшее образование или среднее профессиональное 

образование и дополнительное профессиональное образование по 

направлению деятельности в образовательной организации» (Приказ 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

05.08.2016 № 422н). 

Порядок разработки рабочих программ курсов внеурочной дея-

тельности, их утверждение, внесение изменений и корректировка 

определяется локальным нормативным актом общеобразовательной 

организации. 

Структура рабочих программ курсов внеурочной деятельности  

является формой представления курса внеурочной деятельности как 

целостной системы, отражающей внутреннюю логику организации 

учебно-методического материала с учётом реализации национальных, 

региональных и этнокультурных особенностей и специфики образо-

вательной организации, то есть с учетом задач и направлений работы, 

воспитательных традиций, которые обозначены в программе воспи-

тания и социализации обучающихся. 

В соответствии с федеральными государственными образователь-

ными стандартами основного общего (Приказ Министерства образо-

вания и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897, п. 18.2.2) 

в структуре рабочих программ курсов внеурочной деятельности  вы-

делены следующие разделы: 

1) результаты освоения курса внеурочной деятельности; 

2) содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм 

организации и видов деятельности; 

3) тематическое планирование. 

Рассматривая первый раздел структуры рабочих программ курсов 

внеурочной деятельности стоит обратить внимание на то, что резуль-

таты освоения программы курса внеурочной деятельности определя-

ются на основе требований к результатам федеральных государ-

ственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего, среднего общего образования. Программы курсов внеуроч-
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ной деятельности должны обеспечивать, прежде всего, достижение 

личностных и метапредметных результатов. 

ФГОС ООО устанавливает требования к результатам освоения 

обучающимися основной образовательной программы основного об-

щего образования: 

 личностным, включающим готовность и способность обучаю-

щихся к саморазвитию и личностному самоопределению, сформиро-

ванность их мотивации к обучению и целенаправленной познава-

тельной деятельности, системы значимых социальных и межличност-

ных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих лич-

ностные и гражданские позиции в деятельности, социальные компе-

тенции, правосознание, способность ставить цели и строить жизнен-

ные планы, способность к осознанию российской идентичности в по-

ликультурном социуме; 

 метапредметным, включающим освоенные обучающимися меж-

предметные понятия и универсальные учебные действия (регулятив-

ные, познавательные, коммуникативные), способность их использо-

вания в учебной, познавательной и социальной практике, самостоя-

тельность планирования и осуществления учебной деятельности и 

организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, 

построение индивидуальной образовательной траектории» (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897). 

Планируемые результаты внеурочной деятельности конкретизи-

руются в рабочей программе и должны соответствовать планируемым 

результатам освоения основной образовательной программы общеоб-

разовательной организации. 

В соответствии с федеральными государственными образователь-

ными стандартами основного общего образования структура про-

граммы курсов внеурочной деятельности предполагает в тексте про-

граммы только представление перечня результатов освоения курса 

внеурочной деятельности. 

Для детализированного описания результатов освоения обучаю-

щимися курса внеурочной деятельности необходимо использовать 

материалы целевого раздела модельной региональной основной обра-

зовательной программы основного общего образования Челябинской 

области, которая содержит такой структурный компонент как «Пла-
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нируемые результаты освоения обучающимися основной образова-

тельной программы основного общего образования». 

В соответствии п. 13 раздела III ФГОС основного общего образо-

вания внеурочная деятельность организуется по следующим направ-

лениям развития личности: духовно-нравственное, физкультурно-

спортивное и оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное.  

Анализ нормативных и концептуальных документов федерального 

и регионального уровней позволяет акцентировать на актуальные 

направления воспитания и социализации обучающихся в рамках вне-

урочной деятельности, а именно: 

– становление российской гражданской идентичности, культуры 

мировоззренческого самоопределения обучающихся; 

– приобретение опыта участия обучающихся в социально значи-

мой деятельности; 

– формирование у обучающихся умений жить в многокультурном 

обществе; 

– воспитание в пространстве медиа-технологий и Интернет; 

– приобретение опыта межвозрастного и межпоколенческого об-

щения; 

– формирование у обучающихся культуры досуга; 

– формирование основ экологической культуры у обучающихся; 

– формирование у обучающихся основ здорового образа жизни; 

– создание ситуации успешной самореализации, самоутверждения 

ребенка на пути его взросления. 

Необходимо отметить, что федеральный государственный образо-

вательный стандарт основного общего образования определяет фор-

мы внеурочной деятельности. Так, для обучающихся 5–9 классов ре-

комендуемыми формами выступают кружки, художественные, куль-

турологические, филологические, хоровые студии, сетевые сообще-

ства, школьные спортивные клубы и секции, юношеские организа-

ции, краеведческие работы, научно-практические конференции, 

школьные научные общества, олимпиады, поисковые и научные ис-

следования, общественно полезные практики, военно-патриотические 

объединения и другие формы, отличные от урочной. 

Формы внеурочной деятельности можно разделить на две группы: 

формы реализации программ курсов внеурочной деятельности и 

формы проведения занятий с обучающимися.  
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Выбор формы реализации программы внеурочной деятельности 

определяют: 

 результаты освоения курса внеурочной деятельности (как целе-

вые ориентиры); 

 возрастные (психолого-педагогические) особенности обучаю-

щихся; 

 содержание и предполагаемая длительность реализации про-

граммы; 

 степень самоорганизации или включенности обучающихся в де-

ятельность. 

В таблице 2 приведены определения форм реализации программ 

внеурочной деятельности и примерные названия курсов внеурочной 

деятельности. 

 

Таблица 2 

Формы реализации программ курсов внеурочной деятельности 

 

Форма Определение 
Примеры  

(названия курсов) 

Студия  форма реализации про-

граммы через цикл заня-

тий / мероприятий, объ-

единенных доминирую-

щим содержанием дея-

тельности из определенной 

области искусств (художе-

ственные, культурологиче-

ские, филологические, хо-

ровые) 

Студия дизайна «ЭкоДом» 

(доминирующая деятель-

ность художественно-

проектная, охватывающая со-

здание изделий и рациональ-

ное формирование целостной 

предметной среды). 

Литературная студия «Зеле-

ная лампа» (доминирующая 

деятельность: литературное 

творчество, сочинительство) 

Секция  форма реализации про-

граммы через цикл заня-

тий / мероприятий, объ-

единенных доминирую-

щим содержанием спор-

тивно-оздоровительной 

или физкультурно-

спортивной деятельности 

Секция ОФП (общей физиче-

ской подготовки), домини-

рующая деятельность: спор-

тивно-оздоровительная. 

Секция «Спортивное ориен-

тирование», доминирующая 

деятельность: освоение спо-

собов спортивного ориенти-

рования на местности 

Школьный форма реализации про- Школьный спортивный клуб 
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Форма Определение 
Примеры  

(названия курсов) 

спортивный 

клуб 

граммы, основанная на со-

держании спортивно-

оздоровительной или физ-

культурно-спортивной де-

ятельности, имеющая тра-

диции и нацеленная на до-

стижение коллективно 

значимого результата для 

всех обучающихся 

«Лицейская хоккейная ли-

га»– совместное занятие хок-

кеем в составе школьной ко-

манды, достижение результа-

тов и продвижение школьной 

команды на различном 

уровне 

Сетевое со-

общество  

специально организован-

ное пространство совмест-

ной деятельности обуча-

ющихся / образовательных 

организаций по обмену 

информацией, выстраива-

нию взаимодействий и ре-

шению взаимозначимых 

задач  

Сообщество любителей жи-

вотных «Друг»: организован-

ное пространство на базе 

школы – живой уголок; сов-

местные интересы обучаю-

щихся – уход за животными, 

изучение их поведения. 

Сетевое сообщество «Ин-

формика»: организованное 

пространство в сети «Интер-

нет» (блог, страница соци-

альной сети, раздел школьно-

го сайта и др.); совместные 

интересы – организованное 

общение обучающихся по 

обмену информацией, созда-

нию некого информационно-

го продукта (например: 

школьной газеты) 

Военно-

патриотиче-

ское объ-

единение  

форма реализации про-

граммы, направленная на 

формирование у обучаю-

щихся гражданской иден-

тичности, патриотизма и 

освоение навыков началь-

ной военной подготовки 

Военно-патриотическое объ-

единение «Сармат»: объеди-

нение обучающихся различ-

ного (или одного) возраста в 

специально организованной 

среде на изучение основ 

начальной военной подготов-

ки, включение в мероприятия 

и события, формирующие 

гражданскую идентичность, 

патриотизм 
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Необходимо отметить, что общее название форм реализации про-

грамм внеурочной деятельности и дополнительных общеразвиваю-

щих программ, например, секции, студии, клубы, обусловлено тем, 

что организация деятельности обучающихся при реализации данных 

программ отличается от урочной. Поэтому большое значение приоб-

ретает правильный выбор формы проведения занятий с обучающими-

ся. Перечень форм занятий, который может быть расширен общеоб-

разовательной организацией, предложен в федеральных государ-

ственных образовательных стандартах общего образования. 

Выбор формы проведения занятий с обучающимися определяют: 

 содержание и системообразующий вид деятельности обучаю-

щихся в соответствии с программой курса; 

 ведущий вид деятельности обучающихся; 

 содержание деятельности обучающихся; 

 ориентир на уровни результатов внеурочной деятельности в со-

ответствии с основной образовательной программой общеобразова-

тельной организации. 

В таблице 3 приведены определения форм проведения занятий в 

рамках внеурочной деятельности, а также примеры конкретизации 

форм. 

 

Таблица 3 

Формы проведения занятий 
 

Форма Определение 
Пример конкретизации форм прове-

дения занятий / мероприятий 

Конференция   это занятие / ме-

роприятие в форме 

совещания для об-

суждения и реше-

ния различных во-

просов 

Научно-практическая конферен-

ция «Можно ли остановить вре-

мя?», научно-техническая конфе-

ренция «Транспорт будущего» 

Занятие / мероприятие в форме 

конференции может быть прове-

дено в рамках образовательной 

программы любого курса вне-

урочной деятельности. Предпола-

гает специальную организацию 

пространства, обеспечивающую 

обсуждение и решение различных 

проблем, и соблюдение процедуры 
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Форма Определение 
Пример конкретизации форм прове-

дения занятий / мероприятий 

проведения. В зависимости от со-

держания может быть  научно-

теоретической, научно-

практической, научно-

технической. Как правило, на кон-

ференции существует распределе-

ние ролей: докладчики, содоклад-

чики, эксперты, зрители-

участники и др. 

Олимпиада  это занятие / ме-

роприятие в форме 

состязания в спор-

тивном, интеллек-

туальном и т.п. 

мастерстве 

Олимпиада «Малые спортивные 

игры», олимпиада «Деда Букво-

еда». Контингент участников, со-

держание заданий, предлагаемое 

участникам, определяется рабочей 

программой курса внеурочной де-

ятельности, в рамках которого 

проводится. Форма/мероприятие 

предполагает специальную подго-

товку пространства для проведе-

ния, соблюдение соответствующей 

процедуры проведения, подведе-

ния итогов и стимулирования по-

бедителей 

Общественно-

полезные 

практики  

это мероприятия, 

направленные на 

выполнение соци-

ально-

ориентированных 

задач 

Общественно-полезные практики 

«Неделя добрых дел», «Помоги 

ветерану» и др. 

Общественно-полезные практики 

представляют собой специально 

организованные ситуации по 

включению обучающихся в обще-

ственно-полезную деятельность 

через решение социально-

ориентированных задач 

Экскурсия  это занятие / ме-

роприятие в форме 

коллективной по-

ездки или выхода с 

научно-

образовательной 

Экскурсия с целью изучения осо-

бенностей течения реки Миасс в 

весенний период. 

Экскурсия с целью ознакомления с 

достопримечательностями  

г. Челябинск. 

http://tolkslovar.ru/p11700.html
http://tolkslovar.ru/p11700.html
http://tolkslovar.ru/p21340.html
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Форма Определение 
Пример конкретизации форм прове-

дения занятий / мероприятий 

или культурно-

досуговой целью 

Экскурсия как форма проведения 

занятия или мероприятия в рамках 

рабочей программы курса вне-

урочной деятельности представля-

ет собой специально организован-

ную процедуру вовлечения обу-

чающихся в процесс познания 

Соревнование это занятие / ме-

роприятие в форме 

активной деятель-

ности, при которой 

участвующие 

стремятся пре-

взойти друг друга 

Спортивные состязания, интеллек-

туальные состязания 

Специально организованная форма 

занятия / мероприятия по включе-

нию обучающихся в ситуацию со-

перничества, предполагающая 

особую организацию простран-

ства, процедуры проведения. Мо-

жет использоваться в рамках рабо-

чей программы любого курса вне-

урочной деятельности 

Поисковое и 

научное иссле-

дование 

это занятие / ме-

роприятие, 

направленное на 

получение объек-

тивно нового ре-

зультата ранее не-

известного участ-

нику 

Исследование на тему «Паук чело-

веку друг или враг?», поисковое 

исследование «Каким твой след 

увидят потомки?» 

Специально организованное заня-

тие / мероприятие по включению 

обучающихся в поисковую, иссле-

довательскую деятельность. Пред-

полагает специальный отбор со-

держания, организацию простран-

ства, доступа к информационным 

источникам, использование педа-

гогических технологий по органи-

зации процесса исследования сов-

местно с обучающимися. Может 

быть использовано в рамках рабо-

чей программы курса внеурочной 

деятельности, предполагающей 

познание в определенной области 
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Сроки и объем реализации программ курсов внеурочной деятель-

ности определяются основной образовательной программой общеоб-

разовательной организации и прописываются в организационном 

разделе «План внеурочной деятельности». 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на 

уровне основного общего образования (до 1750 часов за пять лет обу-

чения) с учетом интересов обучающихся и возможностей организа-

ции, осуществляющей образовательную деятельность. 

План внеурочной деятельности должен быть составлен в соответ-

ствии с рабочими программами курсов внеурочной деятельности, в 

части названий курсов, количества часов. Организация, осуществля-

ющая образовательную деятельность, самостоятельно разрабатывает 

и утверждает план внеурочной деятельности. 

2 января 2016 года вступило в силу Постановление Главного госу-

дарственного санитарного врача Российской Федерации от 24.12. 

2015 №81 «О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Са-

нитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения, содержания в общеобразовательных организациях». 

 

Таблица 4 

 

Максимально допустимая аудиторная  

недельная нагрузка внеурочной деятельности 

 

Классы 

Максимально допусти-

мая аудиторная недель-

ная нагрузка (в академи-

ческих часах)* 

Максимально допусти-

мый недельный объем 

нагрузки внеурочной дея-

тельности (в академиче-

ских часах)** 
при 6-ти 

дневной не-

деле, не бо-

лее 

при 5-ти 

дневной не-

деле, не бо-

лее 

Независимо от продолжи-

тельности учебной недели, 

не более 

5 32 29 10 

6 33 30 10 

7 35 32 10 

8–9 36 33 10 
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Примечания: 

* Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка вклю-

чает обязательную часть учебного плана и часть учебного плана, 

формируемую участниками образовательных отношений. 

** Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в 

течение учебной недели, так и в период каникул, в выходные и нера-

бочие праздничные дни. Внеурочная деятельность организуется на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образова-

тельных отношений. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для 

проведения общественно полезных практик, исследовательской дея-

тельности, реализации образовательных проектов, экскурсий, похо-

дов, соревнований, посещений театров, музеев и других мероприятий. 

Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности 

по годам обучения в пределах одного уровня общего образования, а 

также их суммирование в течение учебного года. 

При проектировании рабочих программ курсов внеурочной деятель-

ности рекомендуем обратиться к методическому конструктору внеуроч-

ной деятельности (под ред. Д. В. Григорьева и П. В. Степанова). 

Все направления внеурочной деятельности, указанные во ФГОС 

ООО, авторы предлагают рассматривать как содержательный ориен-

тир при построении соответствующих образовательных программ, а 

разработку и реализацию конкретных форм внеурочной деятельности 

школьников основывать на видах деятельности.  

Так как существует риск восприятия педагогами, методистами, 

управленцами перечня направлений как перечня видов деятельности, 

которыми должна заниматься школа. В результате может быть огра-

ничено представление о многопредметности  внеурочной деятельно-

сти, вне внимания школы могут оказаться игровая, туристско-

краеведческая деятельности, проблемно-ценностное и досуговое об-

щение. Не допустить этого позволяет опора именно на виды внеуроч-

ной деятельности детей. 

В методическом конструкторе отмечается, что для реализации в 

школе доступны следующие виды внеурочной деятельности:  

1)  игровая деятельность; 

2)  познавательная деятельность; 

3)  проблемно-ценностное общение; 

4)  досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение); 
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5)  художественное творчество; 

6)  социальное творчество (социально преобразующая доброволь-

ческая деятельность); 

7)  трудовая (производственная) деятельность; 

8)  спортивно-оздоровительная деятельность; 

9)  туристско-краеведческая деятельность. 

При организации внеурочной деятельности школьников необхо-

димо понимать различие между результатами и эффектами этой дея-

тельности. 

Результат – это то, что стало непосредственным итогом участия 

школьника в деятельности. Например, школьник, пройдя туристиче-

ский маршрут, не только переместился в пространстве из одной гео-

графической точки в другую, преодолел сложности пути (фактиче-

ский результат), но и приобрел некое знание о себе и окружающих, 

пережил и прочувствовал нечто как ценность, приобрел опыт само-

стоятельного действия (воспитательный результат). 

Эффект – это последствие результата; то, к чему привело достиже-

ние результата. Например, приобретенное знание, пережитые чувства 

и отношения, совершённые действия развили человека как личность, 

способствовали формированию его компетентности, идентичности. В 

сфере школьного воспитания и социализации имеет место серьезная 

путаница понятий «результат» и «эффект». Привычны утверждения, 

что результатом воспитательной деятельности педагога является раз-

витие личности школьника, формирование его социальной компе-

тентности и т.д. При этом упускается из виду (вольно или невольно), 

что развитие личности ребенка зависит от его собственных усилий по 

самостроительству, от воспитательных «вкладов» в него семьи, дру-

зей, ближайшего окружения, других факторов. То есть развитие лич-

ности ребенка – это эффект, который стал возможен благодаря тому, 

что ряд субъектов воспитания и социализации (в том числе, сам ребе-

нок) достигли своих результатов. 

Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников 

распределяются по трем уровням. 

Первый уровень результатов – приобретение школьником соци-

альных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о 

социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обще-

стве и т.п.), первичного понимания социальной реальности и повсе-

дневной жизни.  
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Для достижения данного уровня результатов особое значение име-

ет взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и до-

полнительном образовании) как значимыми для него носителями по-

ложительного социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов – получение школьником опыта пе-

реживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), 

ценностного отношения к социальной реальности в целом.  

Для достижения данного уровня результатов особое значение име-

ет взаимодействие школьников между собой на уровне класса, шко-

лы, то есть в защищенной, дружественной просоциальной среде. 

Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает (или не 

получает) первое практическое подтверждение приобретенных соци-

альных знаний, начинает их ценить (или отвергает).  

Третий уровень результатов – получение школьником опыта са-

мостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном 

общественном действии юный человек действительно становится (а 

не просто узнаёт о том, как стать) социальным деятелем, граждани-

ном, свободным человеком.  

Для достижения данного уровня результатов особое значение име-

ет взаимодействие школьника с социальными субъектами  за преде-

лами школы, в открытой общественной среде.  

Достижение трех уровней результатов внеурочной деятельности 

увеличивает вероятность появления эффектов воспитания и социали-

зации детей. У учеников могут быть сформированы коммуникатив-

ная, этическая, социальная, гражданская компетентности и социо-

культурная идентичность в ее страновом, этническом, гендерном и 

других аспектах. 

Каждому уровню результатов внеурочной деятельности соответ-

ствует своя образовательная форма (точнее – тип образовательной 

формы, то есть ряд содержательно и структурно близких форм).  

Первый уровень результатов, может быть, достигнут относительно 

простыми формами, второй уровень – более сложными, третий уро-

вень – самыми сложными формами внеурочной деятельности.   

Например, в такой форме проблемно-ценностного общения как  

этическая беседа вполне можно выйти на уровень знания и понима-

ния школьниками обсуждаемого жизненного сюжета (проблемы). Но 

поскольку в этической беседе основной канал общения «педагог – де-
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ти», а непосредственное общение детей друг с другом ограничено, то 

в этой форме довольно трудно выйти на ценностное отношение 

школьников к рассматриваемой проблеме (именно в общении со 

сверстником, «таким же, как он сам» ребенок устанавливает и прове-

ряет свои ценности).  

Для запуска ценностного самоопределения нужны уже другие 

формы – дебаты, тематический диспут. Участвуя в дебатах, младшие 

школьники получают возможность с разных сторон посмотреть на 

проблему, обсудить положительные и отрицательные моменты, срав-

нить свое отношение к проблеме с отношением других участников. 

Однако дебаты, будучи во многом игровой формой коммуникации, не 

ставят ребенка перед необходимостью лично отвечать за свои слова, 

перейти от слов к делу (то есть эта форма не нацелена на выход 

школьника в самостоятельное общественное действие, хотя это и мо-

жет случиться с конкретным школьником в силу его личных особен-

ностей).  

Такая необходимость диктуется другой формой – проблемно-

ценностной дискуссией с участием внешних экспертов, где участники 

высказываются только от себя лично, а любое наигрывание с их стороны 

чревато разоблачением и критикой со стороны внешних экспертов, не-

заинтересованных в искусственной поддержке детских мнений. Про-

блемно-ценностная дискуссия выводит участников на ту грань, когда за 

словами «Я считаю…» следует «и я готов это сделать». 

Итак, практически невозможно достигнуть результата второго и 

тем более третьего уровня формами, соответствующими первому 

уровню результатов. В то же время, в формах, нацеленных на резуль-

тат высшего уровня, достижимы и результаты предшествующего 

уровня. Однако важно понимать: форсирование результатов и форм 

не обеспечивает повышение качества и эффективности деятельности. 

Педагог, надёжно не владеющий формами деятельности для дости-

жения результатов первого уровня, не может действенно выйти на ре-

зультаты и формы второго и, тем более, третьего уровня. Он может 

это сделать только имитационно. 

Понимание взаимосвязи результатов и форм внеурочной деятель-

ности должно позволить педагогам: 

– разрабатывать образовательные программы внеурочной дея-

тельности с четким и внятным представлением о результате; 
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– подбирать такие формы внеурочной деятельности, которые га-

рантируют достижение результата определенного уровня; 

– выстраивать логику перехода от результатов одного уровня к 

другому; 

– диагностировать результативность и эффективность внеурочной 

деятельности; 

– оценивать качество программ внеурочной деятельности (по то-

му, на достижение какого результата они претендуют, соответствует 

ли избранные формы предполагаемым результатам, происходит ли 

наращивание содержания и т.д.). 

С помощью методического конструктора могут быть разработаны 

различные типы образовательных программ внеурочной деятельности: 

– комплексные образовательные программы, предполагающие по-

следовательный переход от воспитательных результатов первого к 

результатам третьего уровня в различных видах внеурочной деятель-

ности; 

– тематические образовательные программы, направленные на 

получение воспитательных результатов в определенном проблемном 

поле и использующие при этом возможности различных видов вне-

урочной деятельности (например, ОП патриотического воспитания, 

ОП воспитания толерантности и т.п.) 

– образовательные программы, ориентированные на достижение 

результатов определенного уровня (ОП, обеспечивающая первый 

уровень результатов; ОП, обеспечивающая первый и второй уровень 

результатов; ОП, обеспечивающая первый, второй и третий уровень 

результатов);   

– образовательные программы по конкретным видам внеурочной 

деятельности (например, ОП туристско-краеведческой деятельности, 

ОП деятельности школьного театра и т.п.); 

– образовательные программы, ориентированные на учащихся 

определенной возрастной группы, например, ОП для младших под-

ростков (5–6 классы), ОП для старших подростков (7–9 классы). 

При проектировании рабочих программ курсов внеурочной дея-

тельности  необходимо учитывать:  

– возрастные особенности обучающихся, преемственность с тех-

нологиями учебной деятельности; 

– преемственность с внеурочной деятельностью начального обще-

го образования; 
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– традиции и положительный опыт организации внеурочной дея-

тельности школы; 

– ценности воспитательной системы школы; 

– свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ре-

бенка. 

 

Организация познавательной деятельности школьников 

Внеурочная познавательная деятельность школьников может быть 

организована в форме факультативов, кружков познавательной 

направленности, научного общества учащихся, интеллектуальных 

клубов (по типу клубов «Что? Где? Когда?»), библиотечных вечеров, 

дидактических театров, познавательных экскурсий, олимпиад, викто-

рин и т.п. 

На первый взгляд может показаться, что все эти формы уже сами 

по себе позволяют достигать результатов первого уровня (приобре-

тение школьниками социальных знаний, понимания социальной ре-

альности и повседневной жизни). Однако это не вполне верно. Дан-

ный уровень результатов будет достигаться лишь в том случае, когда 

объектом познавательной деятельности детей станет собственно со-

циальный мир. То есть, большое место здесь будет уделяться позна-

нию жизни людей, познанию общества: его структуры и принципов 

существования, норм этики и морали, базовых общественных ценно-

стей, памятников мировой и отечественной культуры, особенностей 

межнациональных и межконфессиональных отношений. 

Причем важны здесь будут не только и не столько фундаменталь-

ные знания, сколько те, которые нужны человеку для полноценного 

проживания его повседневной жизни, для успешной его социализа-

ции в обществе. Как вести себя с человеком в инвалидной коляске, 

что можно и чего нельзя делать в храме, как искать и находить нуж-

ную информацию, какие права есть у человека, попавшего в больни-

цу, как безопасно для природы утилизировать бытовые отходы, как 

правильно оплатить коммунальные платежи и т.п. Отсутствие даже 

этих элементарных социальных знаний может сделать жизнь челове-

ка и его ближайшего окружения весьма затруднительной. 

В рамках внеурочной познавательной деятельности школьников 

возможно и достижение результатов второго уровня (формирование 

позитивных отношений детей к базовым ценностям общества). Для 

этого в содержание познавательной деятельности школьников долж-
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на быть привнесена ценностная составляющая. 

В связи с этим педагогам рекомендуется инициировать и органи-

зовывать работу школьников с воспитывающей информацией, пред-

лагая им обсуждать ее, высказывать по ее поводу свое мнение, выра-

батывать по отношению к ней свою позицию. Это может быть ин-

формация о здоровье и вредных привычках, о нравственных и без-

нравственных поступках людей, о героизме и малодушии, о войне и 

экологии, о классической и массовой культуре, о других экономиче-

ских, политических или социальных проблемах нашего общества. 

Поиск и предъявление школьникам этой информации не должно за-

труднить педагога, ведь ее можно найти в самых разных предметных 

областях познания. 

Рекомендуется при обсуждении такого рода информации иниции-

ровать и поддерживать внутригрупповые дискуссии. Они позволяют 

подростку соотнести собственное отношение к дискутируемому во-

просу с отношениями других детей и могут способствовать коррек-

ции этих отношений – ведь весомое для подростков мнение сверст-

ников часто становится источником изменения их взглядов на мир. 

Кроме того, благодаря дискуссиям школьники приобретут опыт по-

ведения в ситуации разнообразия взглядов, будут учиться уважать 

иные точки зрения, соотносить их со своей собственной.  

В качестве примера назовем несколько потенциально дискуссион-

ных тем из разных областей познания:  

– Использование животных для опытов: научная необходимость 

или жестокость людей? (биология) 

– Может ли наука быть безнравственной? (физика) 

– Является ли экономический рост в мире безусловным благом для 

людей? (экономика) 

– Нужно ли малым народам стремиться сохранять свой язык и 

культуру? (география) 

– Согласны ли вы со словами И. Карамазова «Если Бога нет, зна-

чит все позволено»? (литература) 

– Реформы Петра I – шаг к цивилизованному обществу или наси-

лие над страной? (история) 

– Опасна ли для общества агрессия в кино и на телевидении? (ис-

кусство) и т.п. 

Ценностная составляющая будет привноситься в содержание по-

знавательной деятельности школьников и тогда, когда педагог будет 
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акцентировать внимание детей на нравственных проблемах, связан-

ных с открытиями и изобретениями в той или иной области познания. 

Например, можно обратить внимание школьников, увлекающихся 

физикой, на двойственное значение для человечества открытия спо-

соба расщепления атомного ядра. Со школьниками, интересующими-

ся биологией, можно затронуть проблему генной инженерии и рас-

смотреть этический аспект клонирования. Акцентировать внимание 

школьников можно и на экологических последствиях открытия деше-

вых способов изготовления синтетических материалов, на гумани-

тарных последствиях Великих географических открытий для народов 

Нового света и т.п. К чему ведут новые научные открытия: к улучше-

нию условий жизни человека или ко все новым жертвам? Такого рода 

проблемы педагогам рекомендуется поднимать и обсуждать вместе 

со школьниками. 

Позитивное отношение школьника к самому знанию как обще-

ственной ценности будет вырабатываться у него тогда, когда знание 

станет объектом эмоционального переживания. Наиболее удачными 

формами здесь могут оказаться, например: школьный интеллектуаль-

ный клуб «Что? Где? Когда?» (здесь знание и умение его использо-

вать становятся высшей ценностью для участников этой уникальной 

по своему влиянию на умственное воспитание игры), дидактический 

театр (в нем знания из самых разных областей обыгрываются на 

сцене, в связи с чем становятся эмоционально переживаемыми и лич-

ностно окрашенными), научное общество учащихся (в рамках НОУ 

осуществляется исследовательская деятельность школьников, поиск и 

конструирование нового знания – знания своего, искомого, выстра-

данного). 

Достижение результатов третьего уровня (получение школьни-

ком опыта самостоятельного социального действия) будет возможно 

при условии организации взаимодействия школьника с социальными 

субъектами в открытой общественной среде. 

Наиболее эффективно это может происходить во время проведе-

ния детьми и педагогом тех или иных социально ориентированных 

акций. 

Например, некоторые заседания кружка любителей литературы  

смогут стать фактором приобретения школьниками опыта социально-

го действия, если, например, время от времени будут проводиться для 

воспитанников детских домов или обитателей домов престарелых. 
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В рамках работы клуба любителей книги или вечеров семейного 

чтения могут проводиться социально ориентированные акции по сбо-

ру книг, например, для библиотеки расположенной где-то в глубинке 

сельской школы. 

В рамках предметных кружков школьники могут заниматься изго-

товлением наглядных пособий или раздаточного материала для учеб-

ных занятий в школе и передавать их в дар учителям и ученикам. 

Деятельность предметных факультативов может стать социально 

ориентированной, если его члены возьмут индивидуальное шефство 

над неуспевающими школьниками младших классов. 

Возможна также организация для одаренных детей с высокой по-

знавательной мотивацией специальных «вечерних курсов» на базе тех 

школ, которые имеют ограниченные возможности в преподавании 

отдельных предметов. Там школьники смогли бы поделиться с деть-

ми этих школ своими знаниями, став для них своеобразными репети-

торами. 

Деятельность членов научного общества учащихся рекомендуется 

в этой связи ориентировать на исследование окружающего их микро-

социума, его злободневных проблем и способов их решения.  

– «Как улучшить качество питьевой воды в школе?»,  

– «Исчезающие биологические виды нашего региона: стратегии 

спасения»,  

– «Способы решения конфликтов и преодоления агрессии в школе 

и семье», 

– «Химический состав популярных детских напитков и проблемы 

здоровья»,  

– «Способы энергосбережения в школе и формы энергосберегаю-

щего поведения учеников и учителей»,  

– «Отношение к старикам у жителей нашего микрорайона»… 

Подобные темы могли бы становиться темами исследовательских 

проектов школьников, а их результаты могли бы распространяться и 

обсуждаться в окружающем школу сообществе. 

Дополнительно к данным рекомендациям представлены рабочие 

программы курсов внеурочной деятельности, разработанные педаго-

гами общеобразовательных организаций Челябинска и профессорско-

преподавательским составом ГБУ ДПО «Челябинский институт пе-

реподготовки и повышения квалификации работников образования». 
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Ценность представленных рабочих программ курсов внеурочной 

деятельности очевидна, – возможность использовать педагогам как 

конструктор для создания собственных курсов внеурочной деятель-

ности. 

Выделим основные особенности проектирования представленных 

рабочих программ курсов внеурочной деятельности: 

1. Содержательное наполнение представленных рабочих программ 

может стать основой для разработки курсов внеурочной деятельно-

сти, обеспечивающих достижение планируемых результатов, направ-

ленных на реализацию ООП ООО; 

2. В каждой представленной рабочей программе важным компо-

нентом является описание личностных и метапредметных результа-

тов, направленных на реализацию ООП ООО; 

3. Необходимо обратить внимание, что содержание всех курсов 

внеурочной деятельности представлено с указанием форм организа-

ции и видов деятельности. Но при этом необходимо помнить, что 

внеурочная деятельность, являясь практико-ориентированной, не 

должна подразумевать большого количества лекционных занятий. 

Обратить внимание необходимо и на формы (игра, беседа, поход, 

экскурсия, конкурс, конференция, выставка и т. д.); 

4. Представленные тематические планы содержат перечень разде-

лов, тематики программы; количество часов по каждой теме с раз-

бивкой на теоретические и практические виды занятий, перечень ос-

новных видов деятельности обучающихся; 

5. С целью описания специфических особенностей в каждой рабо-

чей программе курса внеурочной деятельности включена аннотация. 
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Приложение 1 

Оформление и содержание структурных элементов  

рабочей программы курса внеурочной деятельности 

 

«Титульный лист программы» первая страница рабочей програм-

мы, служащая источником библиографической информации, необхо-

димой для идентификации документа (наименование образователь-

ной организации, гриф утверждения программы (с указанием фами-

лии имя отчества руководителя, даты и номера приказа), направление 

и название программы, возраст учащихся, срок ее реализации, ФИО, 

должность автора (ов) программы, город и год ее разработки). 
 

Пример: оформление титульного листа рабочей программы курса 

внеурочной деятельности 
 

Название органа управлением образования муниципальной  

территории. Полное название образовательной организации 

 
 

«Принята на заседании» 

методического (педагогического) 

совета 

Протокол № ____  

От «____» ________ 20___ года  

 

 

 

 

 

 

 

 

«Утверждаю» 

Руководитель  

образовательной организации 

печать___________ ФИО  

Приказ № ____  

От «____» ________ 20___ года 

 

 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«_________________» 
(название курса) 

 

Направление: ____________________ 

Возраст учащихся: __________ 

Срок реализации: _____ год (_____ часов) 

 

 

Автор-составитель:  

ФИО___________, 

должность ________  

 

Наименование муниципальной территории, 2017 
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Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

содержит следующие сведения: 

 акцентуированное или ведущее направление развития личности, в 

рамках которого разработана рабочая программа (духовно-

нравственное, физкультурно-спортивное и спортивно-оздоровительное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное); 

 актуальность программы (значение курса с точки зрения поста-

новки целей и планируемых результатов образования, соответствие 

программы достижениям науки, техники, искусства и культуры; вос-

требованность учащимися); 

 описание места данного курса в основной образовательной про-

грамме основного общего образования (какие задачи основной обра-

зовательной программы позволяет решить курс, на основе каких про-

грамм или какого опыта он разработан);  

 цель курса (конкретизируются общие цели основного общего 

образования с учетом специфики курса внеурочной деятельности); 

 задачи курса (конкретные результаты реализации программы 

(научить, привить, развить, сформировать, воспитать), которые соот-

несены с планируемыми результатами); 

 формы организации образовательного процесса (индивидуаль-

ные, групповые и т.д.) и виды занятий (семинарские занятия, лабора-

торные работы, круглые столы, мастер-классы, мастерские, деловые и 

ролевые игры, тренинги и др.) определяются образовательной органи-

зацией самостоятельно; 

 группа / категория учащихся, для которых актуальная програм-

ма (возраст, особенности); 

 объем программы (общее количество часов), срок ее освоения 

(продолжительность – количество недель, месяцев, лет), режим заня-

тий (периодичность – количество занятий в неделю и их продолжи-

тельность). 

Раздел первый «Результаты освоения курса внеурочной деятель-

ности» конкретизируют предметные, личностные и метапредметные 

результаты освоения курса: перечень предметных, личностных и ме-

тапредметных результатов освоения курса внеурочной деятельности 

на каждый год обучения с 5 по 9 класс. 

Раздел второй «Содержание курса внеурочной деятельности с 

указанием форм организации и видов деятельности» в соответствии с 

последовательностью, заданной тематическим планированием, со-
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держит реферативное описание разделов и тем программы, указание 

теоретических и практических занятий, видов деятельности обучаю-

щихся.  

Раздел третий «Тематическое планирование» содержит дату за-

нятия, наименование разделов и тем, входящих в каждый раздел, 

определяет их последовательность, количество часов на их изучение (с 

указанием теоретических и практических видов занятий), оформляется 

в виде таблицы; составляется на каждый год обучения. 

 

Таблица 5 

Учебно-тематический план  

 
Наименование  

раздела,  
темы 

Количество часов Основные виды 
деятельности 

учащихся Всего Теория Практика 

     
     
     

 

Следует обратить внимание, что описание форм контроля и диа-

гностического инструментария по оценке достижения планируемых 

результатов освоения обучающимися рабочей программы курса вне-

урочной деятельности, носит комплексный характер и должно быть 

представлено в других разделах основной образовательной програм-

мы основного общего образования. Данные требования относятся и к 

описанию учебно-методических и материально-технических условий 

реализации программы. 
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Приложение 2 

 

Нормативные документы и методические рекомендации,  

раскрывающие вопросы разработки и реализации  

рабочих программ курсов внеурочной деятельности 

 

Федеральный уровень 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (с изм., внесенными Федеральными зако-

нами от 04.06.2014 г. № 145-ФЗ, от 06.04.2015 г. № 68-ФЗ (ред. 

19.12.2016) // http://www.consultant.ru/; http://www.garant.ru/ 

2. Приказ Минтруда России от 18.10.2013 г. № 544н (с изм. от 

25.12.2014 г., в ред. Приказа Минтруда России от 05.08.2016 г. 

№ 422н) «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального об-

щего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 

учитель)» (Зарегистрировано в Минюсте России 06.12.2013 г. 

№ 30550) // http://www.consultant.ru/; http://www.garant.ru/ 

3. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 8 сен-

тября 2015 г. № 613н «Об утверждении профессионального стандарта 

«Педагог дополнительного образования детей и взрослых»» //: 

http://www.garant.ru/ 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федера-

ции от 09.06.2016 г. № 699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккреди-

тацию образовательных программ начального общего, основного об-

щего, среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 04.07.2016 г. № 42729) // http://www.consultant.ru/;  

http: //www.garant.ru/ 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (ред. от 25.12.2013 г.) 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 03.03.2011 г. № 19993), (в ред. Изменений № 1, утв. Поста-

новлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.06.2011 № 85, Изменений № 2, утв. Постановлением 

http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&base=LAW&n=203713&rnd=245023.2168210597&dst=100006&fld=134
http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71102914/#ixzz4idrvZANV
http://www.consultant.ru/
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Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции от 25.12.2013 г. № 72, Изменений № 3, утв. Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 г. 

№ 81) // http://www.consultant.ru/; http://www.garant.ru/  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 10.07.2015 г. № 26 «Об утверждении Сан-

ПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осу-

ществляющих образовательную деятельность по адаптированным ос-

новным общеобразовательным программам для обучающихся с огра-

ниченными возможностями здоровья» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 14.08.2015 г. № 38528) // http://www.consultant.ru/; 

http://www.garant.ru/ 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 4 июля 2014 г. № 41 г. Москва «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и орга-

низации режима работы образовательных организаций дополни-

тельного образования детей»» //: http://www.garant.ru/ 

8. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 

2015 г. N 996-р г. Москва «Стратегия развития воспитания в Рос-

сийской Федерации на период до 2025 года» //: http://www.garant.ru/ 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Феде-

рации от 06.10.2009 г. № 373 (в ред. Приказов Минобрнауки России 

от 26.11.2010 г. № 1241, от 22.09.2011 г. № 2357, от 18.12.2012 г. 

№ 1060, от 29.12.2014 г. № 1643, от 18.05.2015 г. № 507, от 

31.12.2015 г. № 1576) «Об утверждении федерального государствен-

ного образовательного стандарта начального общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 22.12.2009 г. № 17785) // 

http://www.consultant.ru/; http://www.garant.ru/ 

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Феде-

рации от 17.12.2010 г. № 1897 (в ред. Приказов Минобрнауки России 

от 29.12.2014 г. № 1644, от 31.12.2015 г. № 1577) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основно-

го общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

01.02.2011 г. № 19644) // http://www.consultant.ru/; 

http://www.garant.ru/ 

 

http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71102914/#ixzz4idrvZANV
http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71102914/#ixzz4idrvZANV
consultantplus://offline/ref=87D1C2A56674E7C6C7BA617FA7C6ABDD60E34AB654544141C3BB80805753726C04245193A9E4D69CT4r2F
consultantplus://offline/ref=87D1C2A56674E7C6C7BA617FA7C6ABDD60E049B05C544141C3BB80805753726C04245193A9E4D69CT4r2F
consultantplus://offline/ref=87D1C2A56674E7C6C7BA617FA7C6ABDD60E648B1555C4141C3BB80805753726C04245193A9E4D69CT4r2F
consultantplus://offline/ref=87D1C2A56674E7C6C7BA617FA7C6ABDD60E54FB251514141C3BB80805753726C04245193A9E4D69CT4r2F
consultantplus://offline/ref=87D1C2A56674E7C6C7BA617FA7C6ABDD60EA4BB750554141C3BB80805753726C04245193A9E4D69CT4r2F
consultantplus://offline/ref=87D1C2A56674E7C6C7BA617FA7C6ABDD60EB49B751544141C3BB80805753726C04245193A9E4D69CT4r2F
consultantplus://offline/ref=C68C55724E9E94788D953AEDD150BD673372F8E4A61967188FAD89F08681EF23EB6280087915640CT4s3F
consultantplus://offline/ref=C68C55724E9E94788D953AEDD150BD67337CFEE1A61867188FAD89F08681EF23EB6280087915640CT4s3F
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Региональный уровень 

1. Закон Челябинской области от 29.08.2013 № 515-ЗО (ред. от 

28.08.2014) «Об образовании в Челябинской области (подписан Гу-

бернатором Челябинской области 30.08.2013 г.) / Постановление За-

конодательного Собрания Челябинской области от 29.08.2013 г. 

№ 1543. 

 

Методические материалы 

 

Федеральный уровень 

1. Примерная основная образовательная программа начального 

общего образования // http://fgosreestr.ru/  

2. Примерная основная образовательная программа основного об-

щего образования // http://fgosreestr.ru/  

3. Примерная основная образовательная программа среднего об-

щего образования // http://fgosreestr.ru/ 

4. Письмо Министерства образования и науки Российской Феде-

рации от 13 мая 2013 года № ИР-352/09 «О направлении программы 

развития воспитательной компоненты в общеобразовательных учре-

ждениях» // http://docs.cntd.ru/document/499035463 

5. Письмо Министерства образования и науки Российской Феде-

рации от 18 августа 2017 г. № 09-1672 «Методические рекомендации 

по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рам-

ках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности».  

 

Региональный уровень 

1. Модельная региональная основная образовательная программа 

начального общего образования (Письмо ГБУ ДПО ЧИППКРО от 

13.02.2017 № 106 «О получении доступа к информационному ресурсу 

– модельная региональная основная образовательная программа 

начального общего образования») 

2. Письмо Министерства образования и науки Челябинской обла-

сти от 11.09.2015 г. № 03-02/7732 «О направлении рекомендаций по 

вопросам разработки и реализации адаптированных образовательных 

программ в общеобразовательных организациях» 

3. Методические рекомендации по учету национальных, регио-

нальных и этнокультурных особенностей при разработке общеобра-
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зовательными учреждениями основных образовательных программ 

начального, основного, среднего общего образования / 

В. Н. Кеспиков, М. И. Солодкова, Е. А. Тюрина, Д. Ф. Ильясов, и др. ; 

Мин-во образования и науки Челяб. обл. ; Челяб. ин-т переподгот. и 

повышения квалификации работников образования. – Челябинск : 

ЧИППКРО, 2013. – 164 с. 

4. Методические рекомендации для педагогических работников 

образовательных организаций по реализации Федерального закона от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» / 

http://ipk74.ru/news. 

5. Информационно-методические материалы о Федеральном за-

коне от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-

рации» для учащихся 8–11 классов / http://ipk74.ru/news. 

 

Учебно-методические публикации 

 

1. Моделируем внеурочную деятельность обучающихся. Методи-

ческие рекомендации: пособие для учителей общеобразоват. органи-

заций / авторы-составители: Ю. Ю. Баранова, А. В. Кисляков, 

М. И. Солодкова и др. – М : Просвещение, 2013. – 96 с. 

2. Григорьев, Д. В. Внеурочная деятельность школьников. Мето-

дический конструктор: пособие для учителя / Д. В. Григорьев, П. В. 

Степанов. – М. : Просвещение, 2014. – 224 с. 

3. Внеурочная деятельность. Примерный план внеурочной дея-

тельности в основной школе : пособие для учителей общеобразоват. 

организаций / П. В. Степанов, Д. В. Григорьев. – М. : Просвещение, 

2014. – 127 с. 

4. Байбородова, Л. В. Внеурочная деятельность школьников в раз-

новозрастных группах / Л. В. Байбородова. – М. : Просвещение, 2014. 

– 177 с. 

5. Григорьев, Д. В. Программы внеурочной деятельности. Позна-

вательная деятельность. Проблемно-ценностное общение: пособие 

для учителей общеобразоват. учреждений / Д. В. Григорьев, 

П. В. Степанов. – М. : Просвещение, 2011. – 96 с. 

6. Концепция и модель оценки качества воспитания в системе об-

щего образования : научно-методическое пособие / Л. В. Алиев и др. 

– М. : Центр Пед. поиск, 2013. – 96 с. 

http://ipk74.ru/news
http://ipk74.ru/news
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7. Воспитание и внеурочная деятельность в стандарте начального 

общего образования / П. В. Степанов И. В. Степанова. – М. : Центр 

Пед. поиск, 2011. – 96 с. 

8. Скрипова, Н. Е. Организация внеурочной деятельности в началь-

ной школе / Н. Е. Скрипова. – Челябинск: ЧИППКРО, 2012.– 164 с. 
9. Методические рекомендации по учету национальных, 

региональных и этнокультурных особенностей при разработке 

общеобразовательными учреждениями основных образовательных 

программ начального, основного, среднего общего образования / 

В. Н. Кеспиков, М. И. Солодкова и др. ; Мин-во образования и науки 

Челяб. обл.; Челяб. ин-т переподгот. и повышения квалификации 

работников образования. – Челябинск: ЧИППКРО, 2013.– 64 с. 

10. Проектирование образовательного процесса в школе на 

основе учёта национальных, региональных и этнокультурных 

особенностей. Концепция отражения национальных, региональных и 

этнокультурных особенностей Челябинской области в содержании 

образовательных программ общего образования. Научно- 

методические материалы / М. И. Солодкова, Д. Ф. Ильясов и др; 

Челяб. ин-т переподгот. и повышения квалификации работников 

образования. – Челябинск : ЧИППКРО, 2015. – 32 с. 
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Приложение 3 

 

Методический конструктор 

«Преимущественные формы достижения воспитательных  

результатов во внеурочной деятельности» 

 
Уровни 

воспитательных 

результатов 

 

Виды внеурочной 

деятельности 

Приобретение 

школьником  новых 

социальных знаний 

Развитие по-

зитивных от-

ношений 

школьника к 

базовым об-

щественным 

ценностям 

Накопление 

школьником 

опыта самостоя-

тельного соци-

ального действия 

1. Познавательная 

деятельность 

– познавательные 

занятия кружка, 

факультатива и 

т.п., направленные 

на освоение деть-

ми воспитываю-

щей информации 

(об общественных 

нормах и ценно-

стях, об устрой-

стве общества и 

основных соци-

альных и нрав-

ственных пробле-

мах, о мировой и 

отечественной 

культуре, о ярких 

личностях наших 

предков и совре-

менников, о соци-

ально одобряемых 

и неодобряемых 

формах поведения 

и т.п.).  

– познавательные 

акции (олимпиа-

ды, марафоны, 

конференции, 
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викторины, экс-

курсии…), орга-

низуемые педаго-

гом для детей.  

– детские иссле-

довательские про-

екты 

– познавательные занятия кружка, 

факультатива и т.п. духовно-

нравственной или социальной 

направленности (диспут, дискус-

сия, ролевой диалог и т.п.). 

– познавательные акции, сов-

местно организуемые школьни-

ками и педагогом в виде КТД.  

– интеллектуальные и познава-

тельные клубы (например, клуб 

«Что? Где? Когда?», НОУ и т.п.). 

– детские исследовательские про-

екты социальной направленности 

 

– познавательные акции, совместно организуемые 

школьниками и педагогом для малышей, сверстни-

ков, учителей, родителей, представителей окружа-

ющего школу социума. 

– детские исследовательские проекты с элементами 

социального проектирования 

2. Игровая деятель-

ность 

– развлекательные 

игры, организуе-

мые педагогом; 

– интеллектуаль-

ные игры, органи-

зуемые педагогом; 

– ролевые игры, 

организуемые пе-

дагогом 

  

– деловые игры, организуемые 

педагогом; 

– развлекательные, интеллекту-

альные, ролевые, деловые игры, 

совместно организуемые школь-

никами и педагогом в виде кол-
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лективных творческих дел 

– социально моделирующие игры, организуемые 

педагогом; 

– развлекательные, интеллектуальные, ролевые, де-

ловые, социально моделирующие игры, совместно 

организуемые школьниками и педагогом для малы-

шей, сверстников, учителей, родителей; 

– развлекательные, интеллектуальные, ролевые, де-

ловые, социально моделирующие игры, совместно 

организуемые школьниками и педагогом для пред-

ставителей окружающего школу социума  

3. Трудовая (произ-

водственная) дея-

тельность 

– кружковые, сту-

дийные, факуль-

тативные, клуб-

ные и пр. занятия 

по отработке спе-

циальных умений 

в конструирова-

нии, техническом 

творчестве, ре-

месле и т.п. 

  

– трудовые акции, трудовые де-

санты, организуемые педагогом; 

– трудовые акции, трудовые де-

санты, совместно организуемые 

школьниками и педагогом в виде 

коллективных творческих дел – 

КТД;  

– сюжетно-ролевые продуктив-

ные игры («Почта», «Город ма-

стеров», «Фабрика», «Детская 

железная дорога» и т.п.); 

– детская производственная бри-

гада под руководством взрослого 

 

– трудовые акции, трудовые десанты, совместно ор-

ганизуемые школьниками и педагогом для малы-

шей, сверстников, учителей, родителей; 

– трудовые акции, трудовые десанты, совместно ор-

ганизуемые школьниками и педагогом в окружаю-

щем школу социуме; 

– детско-взрослое образовательное производство 
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4. Досугово-

развлекательная 

деятельность  

– культпоходы в 

кино, театры, 

концертные залы, 

выставки и т.п.; 

– досугово-

развлекательные 

акции («огоньки», 

праздники, ка-

пустники, диско-

теки и т.п.), орга-

низуемые педаго-

гом 

  

– досугово-развлекательные ак-

ции («огоньки», праздники, ка-

пустники, дискотеки и т.п.), сов-

местно организуемые школьни-

ками и педагогом в виде коллек-

тивных творческих дел – КТД 

 

– досугово-развлекательные акции («огоньки», 

праздники, капустники, дискотеки и т.п.), совместно 

организуемые школьниками и педагогом для малы-

шей, сверстников, учителей, родителей; 

– досугово-развлекательные акции («огоньки», 

праздники, капустники, дискотеки и т.п.), совместно 

организуемые школьниками и педагогом в окружа-

ющем школу социуме 

5. Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

– беседы о ЗОЖ; 

– оздоровитель-

ные процедуры; 

– физкультурные 

и спортивные за-

нятия; 

– спортивные и 

оздоровительные 

акции (соревнова-

ния, турниры, по-

казательные вы-

ступления, ма-

стер-классы, дни 

здоровья и т.п.), 

организуемые пе-
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дагогом 

– спортивные и оздоровительные 

акции (соревнования, турниры, 

показательные выступления, ма-

стер-классы, дни здоровья и т.п.), 

совместно организуемые школь-

никами и педагогом в виде кол-

лективных творческих дел 

 

– спортивные и оздоровительные акции (соревнова-

ния, турниры, показательные выступления, мастер-

классы, дни здоровья и т.п.), совместно организуе-

мые школьниками и педагогом для малышей, 

сверстников, учителей, родителей; 

– спортивные и оздоровительные акции (соревнова-

ния, турниры, показательные выступления, мастер-

классы, дни здоровья и т.п.), совместно организуе-

мые школьниками и педагогом в окружающем шко-

лу социуме 

6. Туристско-

краеведческая дея-

тельность 

 

– кружковые, фа-

культативные, 

секционные, 

клубные и пр. за-

нятия по отработ-

ке специальных 

умений; 

– краеведческие 

экскурсии; 

– туристические 

поездки 

  

– походы выходного дня; 

– туристские многодневные по-

ходы; 

– спортивные туристские походы 

 

– туристско-краеведческие экспедиции; 

– поисково-краеведческие экспедиции; 

– природоохранные и природовосстановительные 

экспедиции 

7. Художественное 

творчество 

– кружковые, сту-

дийные, факуль-

тативные, клуб-

ные и пр. занятия 
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по отработке спе-

циальных умений; 

– художественные 

акции (концерты, 

спектакли, фести-

вали, творческие 

вечера, выставки 

и т.п.), организуе-

мые педагогом 

– художественные акции (концер-

ты, спектакли, фестивали, творче-

ские вечера, выставки и т.п.), 

совместно организуемые школь-

никами и педагогом в виде кол-

лективных творческих дел 

 

– художественные акции (концерты, спектакли, фе-

стивали, творческие вечера, выставки и т.п.), сов-

местно организуемые школьниками и педагогом для 

малышей, сверстников, учителей, родителей; 

– художественные акции (концерты, спектакли, фе-

стивали, творческие вечера, выставки и т.п.), сов-

местно организуемые школьниками и педагогом в 

окружающем школу социуме 

8. Социальное 

творчество (соци-

ально преобразова-

тельная деятель-

ность) 

– социальные 

пробы (инициа-

тивное участие 

ребенка в отдель-

ных социальных 

акциях, организо-

ванных взрослы-

ми). 

  

– социально-ориентированные 

коллективные творческие дела. 

 

– социальные проекты; 

– волонтерство (постоянное инициативное участие 

ребенка в деятельности на благо отдельных людей и 

общества в целом) 

9. Проблемно-

ценностное обще-

ние 

– индивидуальные 

и групповые бесе-

ды об обществе, 

культуре, нрав-
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ственности, пове-

дении, морально-

этических, право-

вых нормах и т.п.; 

– тренинги фор-

мирования соци-

альных навыков 

– тренинги личностного роста; 

– дебаты по проблемам социаль-

ной, экономической, политиче-

ской и духовной жизни людей; 

– свободные дискуссии по про-

блемам социальной, экономиче-

ской, политической и духовной 

жизни людей (проблемно-

ценностные дискуссии) 

 

– проблемно-ценностные дискуссии с участием 

внешних экспертов; 

– беседы, дебаты, дискуссии с представителями об-

щества (в том числе и представителями других об-

разовательных учреждений), организуемые за пре-

делами образовательного учреждения 
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Приложение 4 

 

Методические рекомендации 

по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности 

в рамках реализации основных общеобразовательных 

программ, в том числе в части проектной деятельности 

 

Приложение 

к письму Минобрнауки России 

от 18.08.2017 № 09-1672 

 

Настоящие методические рекомендации разработаны в рамках 

приоритетного проекта «Доступное дополнительное образование для 

детей» с целью уточнения понятия и содержания внеурочной дея-

тельности в рамках реализации основных образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образова-

ния (далее – основные общеобразовательные программы), в том чис-

ле в части проектной деятельности. 

Методические рекомендации отражают особенности правового ре-

гулирования организации, кадрового и финансового обеспечения 

внеурочной деятельности, в том числе через сопоставление с соответ-

ствующими особенностями реализации дополнительных общеобразо-

вательных программам в целях исключения встречающихся на прак-

тике ситуаций неправомерного использования источников финанси-

рования, двойного учета детей в рамках статистического наблюдения, 

а также варианты реализации внеурочной деятельности, в том числе в 

сетевой форме (приложение). 

 

 

Понятие «внеурочная деятельность» 

 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образователь-

ную деятельность, направленную на достижение планируемых ре-

зультатов освоения основных образовательных программ (личност-

ных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, от-

личных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной 

частью основной общеобразовательной программы. 
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Целью внеурочной деятельности является обеспечение достиже-

ния ребенком планируемых результатов освоения основной образова-

тельной программы за счет расширения информационной, предмет-

ной, культурной среды, в которой происходит образовательная дея-

тельность, повышения гибкости ее организации. 

Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом 

индивидуальных особенностей и потребностей ребенка, запросов се-

мьи, культурных традиций, национальных и этнокультурных особен-

ностей региона. 

 

 

Реализация внеурочной деятельности 

 

Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации 

рабочих программ внеурочной деятельности. 

Рабочая программа внеурочной деятельности является обязатель-

ным элементом основной образовательной программы, наравне с 

иными программами, входящими в содержательный раздел основной 

образовательной программы. 

Рабочие программы внеурочной деятельности разрабатываются 

образовательной организацией самостоятельно на основе требований 

федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования (далее – ФГОС) с учетом соответствующих примерных 

основных образовательных программ. 

Рабочие программы внеурочной деятельности должны содержать: 

– планируемые результаты внеурочной деятельности; 

– содержание внеурочной деятельности с указанием форм ее орга-

низации и видов деятельности; 

– тематическое планирование. 

Участие во внеурочной деятельности является для обучающихся 

обязательным. 

ФГОС определено максимально допустимое количество часов 

внеурочной деятельности в зависимости от уровня общего образова-

ния: 

– до 1350 часов за четыре года обучения на уровне начального об-

щего образования; 

– до 1750 часов за пять лет обучения на уровне основного общего 

образования; 
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– до 700 часов за два года обучения на уровне среднего общего об-

разования. 

Объем часов внеурочной деятельности определяется образова-

тельной программой, которая утверждается образовательной органи-

зацией с учетом запросов семей, интересов обучающихся и возмож-

ностей общеобразовательной организации. 

Рабочие программы внеурочной деятельности могут быть постро-

ены по модульному принципу и реализовываться с применением се-

тевой формы, электронного обучения, а также с использованием ди-

станционных образовательных технологий. 

Формы реализации внеурочной деятельности образовательная ор-

ганизация определяет самостоятельно. 

При реализации рабочих программ внеурочной деятельности ре-

комендуется использовать формы, носящие исследовательский, твор-

ческий характер. 

Формы внеурочной деятельности должны предусматривать актив-

ность и самостоятельность обучающихся; сочетать индивидуальную 

и групповую работу; обеспечивать гибкий режим занятий (продолжи-

тельность, последовательность), переменный состав обучающихся, 

проектную и исследовательскую деятельность (в т.ч. экспедиции, 

практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и др.), походы, 

деловые игры и пр. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной об-

щеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных 

особенностей допускается формирование учебных групп из обучаю-

щихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

Рабочие программы внеурочной деятельности для детей с ограни-

ченными возможностями здоровья разрабатываются и реализуются в 

соответствии с требованиями ФГОС для детей с ограниченными воз-

можностями здоровья. 

 

 

Реализация внеурочной деятельности в сетевой форме 

 

В реализации внеурочной деятельности с использованием сетевой 

формы могут участвовать организации, осуществляющие образова-

тельную деятельность, а также научные организации, учреждения 

здравоохранения, организации культуры, физической культуры и 
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спорта и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

Сетевая форма реализации образовательных программ осуществ-

ляется на основе договора между организациями, участвующими в 

сетевой форме реализации образовательных программ. 

В соответствии с ФГОС часть основной общеобразовательной 

программы может быть реализована, в том числе на базе организаций 

дополнительного образования согласно статье 15 Федерального зако-

на от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции» (далее – Закон об образовании). 

Законом об образовании право реализации основных общеобразо-

вательных программ организациями дополнительного образования не 

предусмотрено.  

Вместе с тем при организации внеурочной деятельности возможно 

использование ресурсов организаций дополнительного образования 

(помещений, оборудования, а также кадровых ресурсов для проведе-

ния отдельных занятий (мастер-классов, практикумов и т.д.). 

 

 

Реализация внеурочной деятельности в форме 

проектной деятельности 

 

Эффективной формой организации внеурочной деятельности яв-

ляется проектная деятельность (учебный проект). 

Проект выполняется обучающимся самостоятельно под руковод-

ством педагогического работника по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любом избран-

ном направлении деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

В рамках сетевой формы реализации рабочих программ внеуроч-

ной деятельности к работе над проектом в качестве руководителя 

проекта (наставника) могут привлекаться специалисты, организаций 

дополнительного образования, профессионального и высшего обра-

зования (в т.ч. студенты), организаций культуры, спорта, предприя-

тий. Порядок их участия в реализации проектной деятельности опре-

деляется договором о сетевом взаимодействии. 

Проект выполняется обучающимся в рамках учебного времени, 

отведенного основной образовательной программой, и представляет-

ся в виде завершенного учебного исследования или объекта (инфор-
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мационного, творческого, социального, прикладного, инновационно-

го, конструкторского, инженерного и пр.). 

 

Результаты выполнения проекта должны отражать: 

– навыки коммуникативной, учебно-исследовательской деятельно-

сти, сфорсированность критического мышления; 

– способность к инновационной, аналитической, творческой, ин-

теллектуальной деятельности; 

– навыки проектной деятельности, а также умение самостоятельно 

применять приобретенные знания и способы действий при решении 

различных задач, используя знания одного или нескольких учебных 

предметов или предметных областей; 

– способность постановки цели и формулирования гипотезы ис-

следования, планирования работы, отбора и интерпретации необхо-

димой информации, структурирования аргументации результатов ис-

следования на основе собранных данных, презентации результатов. 

 

 

Результаты внеурочной деятельности 

 

Результаты внеурочной деятельности являются частью результа-

тов освоения основной общеобразовательной программы в соответ-

ствии с требованиями ФГОС. 

Планируемые результаты внеурочной деятельности конкретизи-

руются в рабочей программе и должны соответствовать планируемым 

результатам освоения основной общеобразовательной программы. 

Общеобразовательная организация в установленном ею порядке 

может осуществлять зачет результатов освоения обучающимися об-

разовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность, в том числе в организациях дополни-

тельного образования. 

В качестве результатов освоения обучающимися рабочих про-

грамм внеурочной деятельности образовательная организация, реали-

зующая основные общеобразовательные программы, самостоятельно 

определяет порядок зачета результатов освоения обучающимися до-

полнительных общеобразовательных программ, который утверждает-

ся локальным актом. 

При зачете результатов освоения рабочих программ внеурочной 
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деятельности рекомендуется провести сопоставительный анализ пла-

нируемых результатов дополнительной общеобразовательной про-

граммы и рабочей программы внеурочной деятельности. 

Для мониторинга и учета образовательных результатов внеуроч-

ной деятельности образовательные организации могут использовать 

психолого-педагогический инструментарий, а также такую форму 

учета как «портфолио» (дневник личных достижений), в том числе в 

электронной форме («цифровое портфолио»). 

 

 

Кадровое обеспечение внеурочной деятельности 

 

Внеурочную деятельность осуществляют педагогические работни-

ки общеобразовательных организаций, соответствующие общим тре-

бованиям, предъявляемым к данной категории работников. 

В организации внеурочной деятельности могут принимать участие 

участники образовательных отношений, соответствующей квалифика-

ции: заместители директора, педагоги дополнительного образования; 

учителя-предметники; классные руководители; воспитатели; педагоги-

организаторы, психологи, логопеды, педагоги-библиотекари и т.д. 

Объем (часы) реализуемой рабочей программы внеурочной дея-

тельности входит в учебную (аудиторную) нагрузку педагогического 

работника. 

 

 

Финансовое обеспечение внеурочной деятельности 

 

Финансовое обеспечение реализации рабочих программ внеуроч-

ной деятельности осуществляется в рамках финансирования основ-

ных общеобразовательных программ за счет средств на финансовое 

обеспечение выполнения государственного (муниципального) зада-

ния на оказание государственных (муниципальных) услуг (выполне-

ние работ) в рамках нормативов расходов на реализацию основных 

общеобразовательных программ, определяемых субъектом РФ. 

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципаль-

ных) услуг определяются с соблюдением требований, установленных 

Минобрнауки России (приказ Минобрнауки России от 22.09.2015 

№ 1040). 
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Расчет норматива основывается на целевом уровне заработной 

платы (п. 3 ст. 99 Закона об образовании), который установлен регио-

нальными планами мероприятий («дорожными картами») «Измене-

ния в отраслях социальной сферы, направленные на повышение эф-

фективности образования и науки». 
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